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Verksamhetsberättelse 2024 
 

Styrelsen för Karlstads Ridklubb presenterar följande verksamhetsberättelse för året 2024. 

Styrelse 
Ordförande: Inger Edfors 
Vice ordförande: Ami Cooper 
Sekreterare: Karin Wadman Adeen 
Kassör: Jaymie Grahn 
Ledamot: Charlotte Carlsson 
Ledamot: Jana Ehn  
Ledamot: Helena Svensson 
Ledamot: Terese Svensson 
Suppleant: Therese Aitman (tom juni) 
Suppleant: Niklas Willman  
Ungdomsledamot: Matilda Rosengren (tom aug), Norah Säwström  
Personlig ungdomssuppleant: Norah Säwström (tom aug), Olivia Ovén 
Adjungerad ledamot: Malin Stenson, verksamhetschef 

Personal 
Verksamhetschef, ridlärare SRL 2: Malin Stensson, 100 % 
Ridlärare SRL 3: Maria Persson, 100 % 
Ridlärare SRL 2: Anki Winberg, 100 %  
Ridledare: Emma Berg, timanställd söndagar 
Ridledare: Elsa Hofvander, timanställd söndagar vt24 
Ridledare: Matilda Landsberg, timanställd söndagar  
Stallchef: Tommy Högkvist, 30 - 40 % 
Stallpersonal: Hanna Andersson, 100 %  
Stallpersonal: Ida Åberg, timvikarie, 40 - 60 % tom aug 
Stallpersonal: Matilda Rosengren, 40 - 60 % from sept 
Kanslist: Maria Willman, 62,5 % tom 6 sept 

Karlstads Ridklubbs vision är att vara ”Den självklara mötesplatsen för ridsport i Värmland”. 
Styrelsen har tillsammans med personal och medlemmar ansvar för att vi uppnår detta, vilket 
innebär att vi ska ha en bred verksamhet med hög kvalitet som riktar sig till såväl nybörjare som 
avancerade ryttare. KRK hade i slutet av 2024 ca 370 medlemmar mellan 6 år och 70+, med drygt 
hälften av medlemmarna under 21 år. Föreningen är sedan 2014 kvalitetsmärkt av Svenska 
Ridsportförbundet, vilket innebär att vi uppfyller kraven vad gäller personalens utbildning, att 
anläggningen har hög säkerhet och att föreningen jobbar utifrån fastslagna policys och 
måldokument. Föreningen är också certifierad av kommunen som ”Trygg förening för alla”, ett 
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arbete som genomförs i samarbete med Rädda Barnen och RF-SISU för att få verktyg för att 
motarbeta mobbning, diskriminering och kränkningar.  

Tyvärr gick vi in i 2024 med en ansträngd ekonomi, bl.a. på grund av ökade kostnader föregående 
år, och den dåliga ekonomin präglade större delen av året. Detta innebar att vi inte kunde 
genomföra allt som vi hade tänkt. Eftersom vi inte kunde investera i hästar som planerat under 
2023 var många hästar slitna när året började, vilket gjorde att vi inte kunde genomföra 
klubbtävlingar och andra aktiviteter under vårterminen. Vi tvingades också avsluta vårterminen i 
förtid för hästlektionerna. Tack vare sponsorbidrag från företag och privatpersoner överlevde vi 
sommaren utan att gå i konkurs, men på grund av hästläget tvingades vi dra ner på antalet lektioner 
och minska antalet ridande per grupp när höstterminen startade. Hade vi inte fått ett ekonomiskt 
tillskott under hösten genom att kommunen köpte tomträtten hade konkursen varit ett faktum.   

Styrelsen har under året haft två visions- och utvecklingsmöten tillsammans med RF-Sisu där vi 
jobbat med vår vision, verksamhetsidé och värdegrund. Förutom de ordinarie styrelsemötena 
under terminstid har vi haft extra styrelsemöten under sommaren, liksom ett stort antal möten 
inom olika arbetsgrupper för att klara ekonomin.  

Utan ideella krafter och det stora engagemang som alla våra medlemmar, tillsammans med 
anhöriga och vänner, bidrar med hade det inte varit möjligt att bedriva all verksamhet på KRK. De 
ideella insatserna omfattar allt från fixardagar med städning, underhåll och reparationer, 
medhjälpare vid söndagarnas FU-grupper, funktionärer vid klubbaktiviteter, tävlingar och mycket 
annat. Bara vid årets fem större tävlingar har alla ni som varit funktionärer, på och vid 
tävlingsbanan, framridning, kansli, parkering och cafeteria, eller städat före, under och efter 
tävlingen, tillsammans gjort motsvarande nästan ett helår i arbetsdagar. Då är all planering, för- och 
efterarbete, eller bakningen till cafeterian inte inräknad, inte heller underhåll av hinder och 
dressyrstaket. Vi vill också rikta ett stort tack till klubbens ungdomssektion, USEK. Genom deras 
engagemang och aktiviteter är de viktiga förebilder för alla våra yngre ryttare, och ger 
förutsättningar för klubbens fortlevnad. 

Ridskolan  
Vi startade 2024 med en ansträngd hästsituation som begränsade möjligheten till igenridningar och 
till aktiviteter med häst.  I maj tvingades vi avsluta terminen för hästlektionerna medan 
ponnylektionerna fortsatte fram till ordinarie terminsavslutning. I stället för hästlektionerna 
försökte vi genomföra en del avsuttna lektioner med teori och fysträning för ryttarna. Utöver 
lektionsgrupperna har ridskolan anordnat andra aktiviteter, som Grönt kort för blivande 
tävlingsryttare både för klubbens egna och för ryttare i distriktet, ett begränsat antal lovaktiviteter 
för främst våra ponnyryttare. Under senare delen av sommarlovet erbjöds Hästkollo i samarbete 
med Karlstads kommun. Två veckor med deltagare från kommunen, med eller utan tidigare 
erfarenhet fick lära sig lite mer om hästar, prova på att rida och säkert hitta nya kompisar. 

KRK deltog åter igen i Ridborgartävlingen, anordnad av Svenska Ridsportförbundet, och där det 
gäller att få så många som möjligt att ta Ridborgarmärket. Tyvärr kunde vi inte upprepa bedriften 
från 2021 då vi vann en etappseger, men många glada ryttare fick pryda sin jacka med ett märke. 
Ridsportförbundet, Värmlands-distriktet och RF-SISU ger stöd och medel till aktiviteter och 
utbildning. Här har vi fått möjligheten att bjuda in tränare och inspiratörer till våra clinics. Under 
året har medlemmar från föreningen deltagit i Ungdomsledarkurs och Ridledarutbildning. 
Personalen fortsatte under året att i det dagliga arbetet utveckla rutiner och arbetssätt för att på 
ett bra sätt ta hand om och utveckla verksamheten och ridskolans hästar. I det ligger också att ta 
hand om anläggningen och göra riskanalyser för olika arbetsmoment. Den ekonomiskt ansträngda 
situationen har naturligtvis påverkat personalen med oro och extra arbete med att försöka hitta så 
bra lösningar som möjligt för både hästar och elever.  
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Ungdomssektionen, USEK, är ridskolans ambassadörer och en förebild för barn och unga som 
kommer till oss. De är bland annat verksamma som teoriledare till barngrupperna, och flera av de 
äldre ingår också i stallgruppen, som hjälper stallpersonalen att ta hand om lektionshästarna. För 
att få inspiration och kunskap gjorde en grupp från USEK tillsammans med verksamhetschefen ett 
uppskattat studiebesök vid Örebro Fältrittklubb. Här fick vi en guidad tur runt den fina anläggningen 
och ett besök i den nybyggda stalldelen och dess möjlighet att förbättra arbetsmiljön.  

Vår pararyttarverksamhet har under året fortsatt stabilt med både privatlektioner dagtid under 
veckorna, och med grupplektioner på söndagar. Vi är aktiva deltagare i RF-SISU’s 
Föreningsnätverket Parasport för Karlstad med kranskommuner, ett nätverk där idrottsföreningar 
knyter kontakter och utbyter erfarenheter samt har möjligheter att få inspiration och stöd från 
Parasport Värmland och dialog med Karlstads Kommun. 
 
Hästar 
I slutet av 2024 ägde föreningen 14 hästar och 13 ponnyer. Totalt tre hästar och tre ponnyer köptes 
in för att kunna pensionera eller sälja de som av annan anledning inte längre passade i ridskolan. 
Hästarna Afana, Indi och Tarik, samt ponnyn Lola köptes under våren och reds under 
sommaruppehållet av några medlemmar för att förberedas för uppgiften som ridskolehäst. De tre 
hästarna fick under höstterminen fodervärdar tre dagar per vecka för att skolas in varsamt och få 
ett varierat schema utöver ridskoleverksamheten. Strax innan årsskiftet köptes ytterligare två 
ponnyer, Spotted Lady och Fat Tony. Därutöver har vi lånat in ponnyn Tuffing som kommer stanna 
fram till början av juni. Under året har två ponnyer (Cassandra, Kil Dara) och tre hästar (Ali Zafir, 
Harry, Cascaya) pensionerats/sålts. Tyvärr fick vi ta bort en av hästarna (Peppi) pga en längre tids 
skada. Några hästar/ponnyer drabbades tyvärr av en del långvariga skador som krävt en längre 
rehab för att komma tillbaka, ett arbete som kommer fortgå under början av 2025. 
Medlemmarna har också fortsatt att bidra till hästarna genom olika gåvor, bl.a. borstar, grimmor, 
vattenkannor, kratsar, mm.  

Förutom ridskolans hästar har KRK 19 boxar som hyrs ut till privata hästar. Under året har det skett 
några förändringar, några uppstallade har flyttat ut och några in. Eftersom ridskoledelen har en 
brist på boxar har 2 - 3 boxar på privatsidan använts för ridskolans hästar.  

Anläggningen 
Under året fullföljdes renoveringen av ridhusets två gavlar, finansierat av det extrastöd som 
kommunen tilldelade oss och andra föreningsägda ridklubbar med ridskola. I övrigt genomfördes 
enbart akuta åtgärder på anläggningen, som tex reparation av traktor och underhåll av hagarna, 
och vi avvaktade med byte av stallinnertak, byte/reparation av vattenkoppar och ledning, byte av 
belysning ute och inne, ombyggnad av spiltor till någon mer box mm. Detta eftersom vi prioriterade 
inköp av nya hästar för att kunna pensionera, eller sälja de som av annan behövde det, samt skala 
upp verksamheten till ”normal” nivå.  

Tre fix- och städdagar genomfördes då en hel del mindre reparationer och underhåll gjordes och 
anläggningen städades både ut- och invändigt. Tävlingsgruppen har ordnat hinderfixardagar där 
vårt hindermaterial reparerats. Vår ideella ”fixargrupp” har utöver detta lagat och fixat med 
diverse, bland annat ordnat ny grovfodervåg och satt upp ytterbelysning vid entrén, som nu också 
har lampor med skymningssensor så att ljuset inte är tänt dygnet runt.  

Cafeterian 
KRK:s cafeteria ska vara en naturlig mötesplats för alla som besöker anläggningen, med ett 
lockande och prisvärt utbud och god service till gästerna. Under året har cafeterian hållits öppen 
under klubbens alla evenemang, men också i samband med lektionsridningen. Detta har bidragit till 
att öka den allmänna trevnaden, men har också gjort att serveringen genererat ett större 
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ekonomiskt överskott än föregående år. Cafeterian drivs helt av ideella krafter och många har 
bidragit genom att skänka bakverk, laga mat och sköta försäljningen. Liksom tidigare år har Café 
JAG haft öppet under torsdagar och söndagar.  

Tävling 
Vi har under året arrangerat fem officiella tävlingar i hoppning och dressyr. Vi har genomfört 
13 tävlingsdagar där vi haft totalt ca 1200 starter. Vi startade tävlingsåret i april med 
Vårdressyr, en 3* tävling för ridhäst, och därefter Vårhoppet, en 2* och 1* tävling för ridhäst 
och ponny. Båda tävlingarna i april hölls inomhus och vi fick goda vitsord från både deltagare 
och överdomare. Under utomhussäsongen hann vi med två tävlingar. Dressyrtävlingen Carlstad 
Sun Summercup, som arrangerades tillsammans med Wäse ryttarförening, erbjöd en bredd av 
klasser från 1* till 3* nivå för ponny och ridhäst, och även klasser för unghästar samt 
pararyttare. I slutet av juli arrangerades Solstahoppet, en 2* och 1* hopptävling för ponny och 
häst ute på vår stora och fina utebana. Tävlingssäsongen på KRK avslutades med årets största 
tävling, Carlstad Horse Show som vi i år kunde satsa lite extra på tack vara vår huvudsponsor 
Höjdens Spol- och avloppsteknik AB. Vi erbjöd uppstallning i mobila stallar och utökade till 4 
tävlingsdagar till skillnad från tidigare år då vi haft 3. Nytt för i år var också att vi även 
anordnade ponnyklasser. Tävlingen var på 3* och 2* nivå med klasser upp till 1,40 cm för häst 
och Msv A för ponny. Tävlingshelgen bjöd till slut på närmare 450 starter efter att många 
efteranmälningar trillade in på slutet.  

Under våren fick vi pga det ansträngda hästläget ställa in de flesta klubbtävlingar, men under 
hösten har de kommit igång igen, vilket gjort att vi under året hade totalt sex klubbtävlingar, två i 
dressyr, tre i hoppning, samt en minihoppning. Den sistnämnda för ryttarna som är alldeles i början 
av sin tävlingskarriär. En grönt kort-kurs och en välbesökt öppen bana i hoppning anordnades också 
i början av året. Klubben har representerats på tävlingsbanorna av våra duktiga tävlingsryttare, 
totalt 27 till antalet, som tävlat i dressyr, hoppning och fälttävlan. Vi har haft lag i Div 3 
ponnyhoppning och Div 4 ponnydressyr som med bravur representerat klubben.  

USEK 
Året började med att vi hade vårt årsmöte, där valde två stycken att avgå och fyra nya tjejer valdes 
in i styrelsen. Årets första aktivitet var påskäggsjakten, som genomfördes under påsklovet vid tre 
tillfällen. Då fick barnen leta efter små ägg för att kunna vinna godis. I maj hade ordnade vi en 
familjedag, med bland annat ponnyridning, ridborgarmärkestagning, tipspromenad, 
käpphästhoppning mm. Det var en lyckad eftermiddag som drog mycket folk. I juli hade vi en 
käpphästtävling ute på vallen, en rolig dag med glada barn. Sedan hade vi en till i september som 
var lika lyckad den! Därefter var det dags för vår kusligaste aktivitet, den årliga spökkvällen. En 
läskig kväll med många smårädda, men ändå glada och nöjda barn. 

Två ur styrelsen gick förbundets Ungdomsledarkurs under hösten och blev färdigutbildade i 
november. En uppgift de hade under kursen var att genomföra en aktivitet. De valde att arrangera 
en rykttävling. Ponnyerna och hästarna blev fina och barnen glada! Till sist hade vi vår älskade 
luciashow, publiken fick se våra fina ridskolehästar, tokigheter och mycket annat, en lyckad 
eftermiddag!  

Under året har vi även haft cafeterian öppen under tävlingar. Under tre tillfällen på våren, 
sommaren och hösten höll vi öppet under westerntävlingarna och serverade lunch och fika! I 
samband med några tävlingar har vi också erbjudit mockningsservice till gästande ekipage. Vi har 
fortsatt fått sponsring av Kandy’z, som har sponsrat oss vid aktiviteter som exempelvis påskäggsjakt 
och käpphästhoppning. Kronoparkens pizzeria var även med och sponsrade vår lunch under 
luciashowen! 
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Marknadsföring & sponsring 
Ett stort och varmt tack till alla företag och privatpersoner som under den akuta ekonomiska krisen 
sommaren 2024 kom till vår hjälp och gjorde att vi inte gick i konkurs!  

Ett stort tack också till alla samarbetspartners och sponsorer som valt att marknadsföra sig under 
det gånga året i samband med våra tävlingar, aktiviteter och lektionsverksamhet. Ert deltagande 
bidrar till att vi kan genomföra våra tävlingar och stöttar andra delar av klubbens verksamhet. 
Samarbete och sponsring betyder oerhört mycket för oss. Vi arbetar för att bevara relationer med 
trogna sponsorer och att utöka med fler som ser potential i marknadsföring tillsammans med oss. 
Alla som väljer att marknadsföra sig genom KRK exponeras på hemsidan samt med skylt i ridhus för 
de som valt traditionell reklamplats. Som tävlingssponsor sker exponeringen förutom via hemsidan 
också i samband med när tävlingen genomförs, tex via tävlingsprogrammet, speakertext, sociala 
medier, företagsnamn på segertäcke, etc.   

Vi har under året haft en grupp engagerade medlemmar som arbetat hårt för att matcha attraktiva 
erbjudande med marknadsföring och sponsring. Arbetet fortsätter och vi ser gärna att fler 
medlemmar och närstående engagerar sig. En kontakt som knyts genom en medlem kan vara ett 
viktigt steg på vägen mot nya samarbetspartners.  

Tack! 
Avgående styrelse tackar samtliga medlemmar för ett väl genomfört 2024 med förvissning om 
att vi under 2025 kommer att upprätthålla vår höga kvalitet, utveckla våra förbättringsområden 
och engagera såväl gamla som nya medlemmar och ridande i vår fantastiska ridklubb! 


