
UTERITT  
PÅ PONNY 

Måndag 23 feb, 15:00–16:00 

Häng med ut på en härlig uteritt!  
Aktiviteten vänder sig till ponnyryttare som rider på minst märke 
2+ nivå. Den här gången är det inte fokus på fart och fläkt utan vi 
tar en lugn och härlig tur där tempot är anpassat efter väder och 

underlag. Max 8 deltagare. 

Om vädret inte alls tillåter uteritt så rider vi inomhus istället och 
hittar på något roligt, men lite regn eller snö hindrar oss inte. 

 

 

 

 

 

 

Ansvarig: Matilda Rosengren 

Pris: 250 kr för junior, 300 kr för senior (faktureras) 

Anmälan: Via MinRidskola, senast söndag 22 februari. 



HOPPKURS  
Tisdag 24 feb 13:00–16:00 

Hoppkurs för lektionsryttare på ponny och häst. Nivå från märke 
3 och uppåt. En ridlektion i grupp om max 6 elever, teori i form av 

diskussion när man tittar på den andra gruppen, samt 
gemensam genomgång. Fika ingår. 

Max 2 grupper. Max en ryttare per häst/-ponny. 
Ange 3 hästönskemål vid anmälan. 

 

 

 

 

 

 
 

Ansvarig: Fanny Lundqvist 

Pris:  415 kr för junior, 500 kr för senior (faktureras). 

Anmälan: Via MinRidskola, senast söndag 22 februari. 



DAGLÄGER  
Onsdag 25 feb, 10:00 – 16:00 

Dagläger för ponnyryttare som rider på nivå märke 1 till märke 2. 
Under dagen blir det teori, ridning och massor med pyssel med 

hästarna i stallet. Deltagarna kommer delas in i grupper efter 
nivå. De som brukar rida med ledare kommer vi ordna ledare åt, 

så förälder behöver inte vara med och leda. Lunch ingår. 

Ange gärna 3 hästönskemål vid anmälan, ange även ev. 
specialkost. Max 16 deltagare (2 grupper). 

 

 

 

 

 

 

 

Ansvarig: Linnea Andersson 

Pris: 400 kr (faktureras) 

Anmälan: Via MinRidskola, senast söndag 22 februari.  



UTERITT  

PÅ HÄST 
Torsdag 26 feb, 15:00–16:00 

Häng med ut på en härlig uteritt!  
Aktiviteten vänder sig till hästryttare som rider på minst märke 

2+ nivå. Den här gången är det inte fokus på fart och fläkt utan vi 
tar en lugn och härlig tur där tempot är anpassat efter väder och 

underlag. Max 7 deltagare. 

Om vädret inte alls tillåter uteritt så rider vi inomhus istället och 
hittar på något roligt, men lite regn eller snö hindrar oss inte. 

 

Ansvarig: Matilda Rosengren 

Pris: 250 kr för junior, 300 kr för senior (faktureras) 

Anmälan: Via MinRidskola, senast onsdag 25 februari.  



RYKTTÄVLING 
MED FOTOGRAFERING  

Fredag 27 feb, 15:00 – 16:30 

Vem kan göra sin ponny finast? Det är dags för rykttävling! Efter 
rykttävlingen fotas alla deltagare med sin ponny som man ryktat.  

Se till att ha ordentliga skor. Ta med hjälm och väst om du har 
egna, annars finns det att låna. Det finns lite snoddar, men vill 

du ha med egna rosetter eller annat så är det fritt fram.  
Aktiviteten vänder sig till barn i alla åldrar, barn under 7 år 

behöver ha med en vuxen. Max 15 deltagare. 

 

 

 

 

 

 

 

Ansvarig: Useks styrelse 

Pris: Gratis 

Anmälan: Via lista på hemsidan, senast torsdag 26 februari. 



DROP IN-RIDNING 
Fredag 27 feb, 17:00–17:30 

Kom och prova på ridning!  
För barn från 3 år. Inga förkunskaper krävs varken hos barn eller 

förälder, men en förälder eller annan vuxen behöver vara med 
och leda ponnyn vid ridningen. 

Ni behöver vara på plats 20-30 min innan ridningen för att prova 
ut hjälm och väst samt göra iordning ponnyn för ridning med 

hjälp av en ledare. Hjälm och väst finns att låna, i övrigt behövs 
skor med en lite klack. 

 

 

 

 

 

 

Ansvarig: Linnea Andersson 

Pris: 150 kr (faktureras) 

Anmälan: Via MinRidskola eller lista på hemsidan, senast 
torsdag 26 februari. 


