
Sitsträning på lina och 

övningar i gymmet 
Onsdag den 12 april kl 13.00 – 15.30 

 

Träna din sits med hjälp övningar på lina och få ta del 

av några övningar på gymmet. 

 

 

Ridlärare: Malin och Maria 

Pris: Junior 410 kr, Senior 470 kr  

 

Anmälan tas emot via e-post ridskolan@krk.se. 
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