Vilkommen pa prova-pa-dag pa Karlstad
Ridklubb lordag 3/6"

Lordagen den 3/6 bjuder RBU Varmland och KRK in till en prova-pa-dag. KRK
ligger vid Bratebacken (avfart vid Alster).

Ridskolan har tillgang till taklyft inne i ridhuset och har en nybyggd ramp pa
utsidan. Med dessa hjalpmedel ar det darfor fullt mojligt att komma upp pa
hastryggen dven om man sitter i rullstol eller har andra svarigheter med upp- och
avsittning.

Vi samlas vid ridskolan kl. 14.00 for en demonstration av hur det gar till nar man
anvander sig av dessa hjalpmedel. Om man vill finns mgjlighet att sjalv prova pa att
rida. Har man behov av att anvanda taklyften ar det bra om man tar med sig egen
lyftsele. Sjalvklart finns det mojlighet att bara fa halsa pa hastarna om man vill det!
Man kanske vill prova pa att ta ett ridborgarmarke, det kan man gora oavsett om
man ar nyborjare eller van ryttare. Ridborgarmarket kostar 45 kr (Swish). Det finns
aven ponnyridning och tipspromenad.

RBU Varmland bjuder pa fika som medlemmar i Foreningen JAG Varmland fixar i
Café KRK.

Anmalan sker till varmland@rbu.se senast den 26/5. Meddela ev. behov av
specialkost till fikat.

Varmt valkomna!

@rou

RORELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR

VARMLAND




