
 

Välkommen på prova-på-dag på Karlstad 
Ridklubb lördag 3/6! 

Lördagen den 3/6 bjuder RBU Värmland och KRK in till en prova-på-dag. KRK 

ligger vid Bråtebäcken (avfart vid Alster).  

Ridskolan har tillgång till taklyft inne i ridhuset och har en nybyggd ramp på 

utsidan. Med dessa hjälpmedel är det därför fullt möjligt att komma upp på 

hästryggen även om man sitter i rullstol eller har andra svårigheter med upp- och 

avsittning.  

          

Vi samlas vid ridskolan kl. 14.00 för en demonstration av hur det går till när man 

använder sig av dessa hjälpmedel. Om man vill finns möjlighet att själv prova på att 

rida. Har man behov av att använda taklyften är det bra om man tar med sig egen 

lyftsele. Självklart finns det möjlighet att bara få hälsa på hästarna om man vill det! 

Man kanske vill prova på att ta ett ridborgarmärke, det kan man göra oavsett om 

man är nybörjare eller van ryttare. Ridborgarmärket kostar 45 kr (Swish). Det finns 

även ponnyridning och tipspromenad. 

RBU Värmland bjuder på fika som medlemmar i Föreningen JAG Värmland fixar i 

Café KRK. 

Anmälan sker till varmland@rbu.se senast den 26/5. Meddela ev. behov av 

specialkost till fikat.  

Varmt välkomna! 

  


